
◎1日の流れ [ 平日 ]        ◎1日の流れ [ 休日 ] 

・13：00～16：00         ・10：00～10：30 

 各学校へお迎え、体調チェック、自由遊び    お迎え、体調チェック 

・16：00～16：30（＊30分間）   ・10：30～12：00 

 宿題、学習                  朝の会、運動あそび 

・16：30～16：45（＊15分間）   ・12：00～12：30 

 おやつ                    昼食 

・17：00～18：00         ・13：00～15：00 

 自由あそび                  集団療育、制作活動、自由あそび 

・18：00             ・15：00～15：15 

 さようなら                  おやつ 

                  ・15：20～16：00 

                         学習、個別課題 

                  ・16：00～18：00 

                         自由あそび 

                  ・18：00 

                         さようなら 
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